
 
 

Herzlich willkommen im ta.la.  
 

Essenzeiten 

Frühstück 07:00 - 08:30 Uhr                   Cafeteria:   (Mo - Fr) 08:30 - 16.00 Uhr  

Mittagessen 11:30 - 13:30 Uhr                 Bierstüberl: (Mo - Do) 19:00 - 00:00 Uhr 
Abendessen 17:30 - 19:00 Uhr 

Freizeitangebote 

Cardioraum:   (Mo – So)   06:00 - 22:00 Uhr         Schwimmbad: (Mo - So) 06:00 - 10:00 Uhr  

Kraftraum:     (Mo - Do)   16:00 - 22:00 Uhr                              (Mo - So) 16:00 - 22:00 Uhr 
Tischtennis     (Mo - So)   06:00 - 22:00 Uhr      Infrarotkabine:  (Mo - Do) 19:00 - 22:00 Uhr  

und Gymnastik (in der kleinen Sporthalle Z 1.20)                 Sauna: (Mo - Do) 19:00 - 22:00 Uhr  
                                                                                   (Mo, Di u. Do: Gemischte Sauna, Mi: Damen) 
 

Verleih von Fahrrädern und Outdoor-Ballsportarten an der Rezeption. Bitte beachten Sie, 

dass andere Teamballsportarten in der kleinen sowie in der großen Turnhalle nicht gestattet 
sind. 

Weitere Informationen 

Wir bitten Sie, Ihr Zimmer am Abreisetag bis spätestens 08:45 Uhr zu räumen. Für Ihr 

Gepäck steht Ihnen der Gepäckraum hinter der Mediothek im Untergeschoß (S 0.03) zur 
Verfügung. Alle Informationen finden Sie in unserer Broschüre „Informationen von A – Z“ auf 

Ihrem Zimmer. 

Getränkeautomaten 

W1.116 mit Kaltgetränken (Bezahlung nur mit Münzen möglich) 

WLAN 

Offenes WLAN „Akademie Gast“ in allen Bereichen, Zugang ohne Passwort 
möglich. Ein LAN-Kabel können Sie bei Bedarf an der Rezeption ausleihen. 

Rezeption 

Unsere Rezeption ist 24h besetzt. Wir sind jederzeit persönlich oder telefonisch unter der 

Durchwahl 7 für Sie erreichbar. 

 

 

Kurzinfo 
 


